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Jueves 29 de Octubre de 2026

07:45 a.m.

08:45a.m. - 09:00 a.m.
09:00 a.m. -10:00 a.m.

10:00 a.m. - 10:30 a.m.

10:30 a.m. - 12:10 p.m.

10:30 a.m. - 10:50 a.m.

10:50 a.m. - 10:55 a.m.
10:55 a.m. - 11115 a.m.

1115 a.m. - 11:20 a.m.
11:20 a.m. - 11:40 a.m.

M:40 a.m. - 11:45 a.m.
1:45 a.m. - 12:05 p.m.

12:05 p.m. -1210 p.m.

1210 p.m. - 02:00 p.m

PROGRAMA

Manana

RETIRO DE MATERIAL / Inscripciones (Si hay disponibilidad de cupos). Maédulo Nivel Lobby

PROYECCION VIDEOS DE PATROCINANTES.

SESION ACADEMICA INTERDISCIPLINARIA: PRESENTACION DE
RESIDENTES DE POSTGRADO.

NETWORKING / EXHIBICION COMERCIAL / CAFE.

Simposio 1 Patrocinado por: (ﬁ«,\“

MEDICION DE LA PRESION ARTERIAL FUERA DEL AMBIENTE
CLINICO.

Coordinadores: Dres. Jesus Lopez y Damaso Vdzquez.
(Sociedad Venezolana de Hipertension).

Foyer y Salones Armando Reveron |y Il

Salones Armando Reveron 1y Il

Foyer y Salén Armando Reverdn 11

Salones Armando Reveron Iy |l

Importancia y significado de la medida de presion arterial fuera del

ambiente clinico.
Conferencista: Dra. Eglé Silva (Sociedad Venezolana de Hipertension).

Discusion.

Indicaciones y procedimiento.
Conferencista: Dr. José Andrés Octavio. (Sociedad Venezolana de Hipertension).

Discusion.

Interpretacién. Importancia de la presioén arterial nocturna.
Conferencista: Dra. Mayela Bracho. (Sociedad Venezolana de Hipertension).
Discusion.

Técnicas de avanzada en el registro de la presién arterial.
Conferencista: Dr. Carlos Delgado. (Sociedad Venezolana de Hipertension).
Discusion.

ALMUERZO LIBRE.
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Jueves 29 de Octubre de 2026

02:00 p.m.- 03:15 p.m.

02:00 p.m. - 02:20 p.m

02:20 p.m. - 02:40 p.m.

02:40 p.m. - 03:00 p.m.

03:00 p.m. - 03:15 p.m
0315 p.m. - 0455 p.m.

0315 p.m. - 03:35 p.m.

03:35 p.m. - 03:55 p.m.

0355 p.m. - 0415 p.m.

0415 p.m.- 04:35 p.m.

04:35 p.m. - 0455 p.m.
0455 p.m. - 0515 p.m.

0515 p.m. - 05:45 p.m
05:45 p.m. - 07:.05 p.m.

05:45 p.m. - 05:50 p.m

05:50 p.m. - 06:10 p.m.

0610 p.m. - 06:30 p.m.

06:30 p.m. - 06:50 p.m.

06:50 p.m. - 07:05 p.m.
07:05 p.m. - 0715 p.m.

0715 p.m.

PROGRAMA

Tarde
I

Simposio 2 Patrocinado por: s
SINDROME CARDIO-RENO-METABOLICO.

Coordinador: Dr. Pablo Amair (Sociedad Venezolana de Nefrologia).

Salones Armando Reverdn |y Il

Rinon e hipertensién (Online).
Conferencista: Dr. Pablo Amair (Sociedad Venezolana de Nefrologia).

Corazon y obesidad en el sindrome cardio-reno-metabdlico.
Conferencista: Dr. lldefonso Arocha (Sociedad Venezolana de Cardiologia).

La diabetes en el sindrome cardio-reno- metabdlico.

Conferencista: Dr. Daniel Marante. (Sociedad Venezolana de Endocrinologia).
Discusion.

Simposio 3 Patrocinado por: £ e

ASPECTOS MAS RELEVANTES EN LAS GUIAS ACTUALES SOBRE HIPERTENSION ARTERIAL.

Coordinadores: Dres. José A. Octavio y Egle Silva (Sociedad Venezolana de Hipertension).

Guias ESH 2023.

Conferencista: Dra. Beatriz Arelis Sosa C (ASCARDIQO,).

Guias ESC 2024.

Conferencista: Dra. Mayela Bracho (Sociedad Venezolana de Cardiologia).
Guias AHA 2025.

Conferencista: Dr. Carlos Delgado. (Sociedad Venezolana de Hipertension).
Guias LASH 2024.

Conferencista: Dra. Beatriz Azpurua (Sociedad Venezolana de Cardiologia).
Discusion.

Salones Armando Reverdn |y |l

Conferencia Especial.

POSICION DE LA SVH PARA EL DIAGNOSTICO Y MANEJO DE LA HIPERTENSION
ARTERIAL.

Dr. Carlos Delgado (Sociedad Venezolana de Hipertension).
NETWORKING / EXHIBICION COMERCIAL / CAFE.
Simposio 4.

HIPERTENSION SECUNDARIA.

Coordinadores: Dres. Leonor Sosa (Sociedad Venezolana de Neumonologia) y José Andrés
Octavio (Sociedad Venezolana de Hipertension).

Foyer y Salon Armando Reveron Il

Salones Armando Reverdn |y Il

Introduccién.
Dr. José Andrés Octavio. (Sociedad Venezolana de Hipertension).

Aldosteronismo.
Conferencista: Dr. Daniel Marante. (Sociedad Venezolana de Endocrinologia y
Metabolismo).

Apnea del sueno. Sospecha, diagnéstico y manejo.

Conferencista: Dra. Dolores Moreno. (Facultad de Medicina UCV).
Hipertension renovascular.

Conferencista: Dra. Leonor Oliveros (Sociedad Venezolana de Nefrologia).
Discusion.

PROYECCION VIDEOS DE PATROCINANTES.

ACTO INAUGURAL.
Reconocimiento a personalidades vinculadas a la hipertension arterial en Venezuela.

Foyer y Salon Armando Reverdn Il

Salones Armando Reveron |y Il
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Viernes 30 de Octubre de 2026

08:15a.m. - 08:30 a.m.
08:30 a.m. - 09:30 a.m.

09:30 a.m. - 10:00 a.m.

1015 a.m. - 11:00 a.m.

11:00 a.m. - 1215 p.m.

11:00 a.m. - 11:20 a.m.

11:20 a.m. - 11:40 a.m.

11:40 a.m. - 12:00 m.

12:00 am - 1215 p.m

1215 p.m.- 02:00 p.m.

1215 p.m. - 12:20 p.m.

12: 20 p.m. - 12:40 p.m.

12:40 p.m. - O1:.00 p.m.

01.00 p.m. - O1:10 p.m.

PROGRAMA

Manana

PROYECCION VIDEOS DE PATROCINANTES.

SESION ACADEMICA INTERDISCIPLINARIA: PRESENTACION DE
RESIDENTES DE POSTGRADO.

Foyer y Salones Armando Reveron |y Il

Salones Armando Reverdon |y Il

Conferencia Magistral 1. Salones Armando Reverén 1y Il

Coordinadora: Dra. Soledad Bricerio (Sociedad Venezolana de Hipertension).
DISFUNCION ENDOTELIAL E HIPERTENSION ARTERIAL EN JOVENES.
Conferencista: Dra. Eglé Silva. (Sociedad Venezolana de Hipertension).

NETWORKING / EXHIBICION COMERCIAL / CAFE.

Foyer y Salon Armando Reverdn i1

Simposio 5 Patrocinado por:

HIPERTENSION Y CORAZON.

Coordinadores: Dra. Maria Rotolo (Servicio de Cardiologia Hospital de
Clinicas Caracas) y Dr. Fernando Bosch (Hospital Universitario de Caracas).

Salones Armando Reveron |y Il

Cardiopatia hipertensiva.
Conferencista: Dr. José Andrés Octavio (Sociedad Venezolana de Hipertension).

Importancia de las imagenes ecocardiograficas en cardiopatia
hipertensiva.
Conferencista: Dr. Carlos Esis. (Sociedad Venezolana de Hipertension).

Insuficiencia cardiaca y su manejo farmacolégico.
Conferencista: Dr. Carlos Delgado. (Sociedad Venezolana de Hipertension).

Discusion.
v
Almuerzo Conferencia Patrocinado por:  GruroSasmon Salones Armando Reverdn 1y 11

CONTROVERSIA ACEITE DE PALMA, SALUD CARDIOVASCULAR Y
EVIDENCIA CIENTIFICA: MITOS Y REALIDADES.

Coordinadores: Dres. José Andrés Octavio y Jesus Lopez. (Sociedad Venezolana
de Hipertension).

Introduccion.
Ing. Jorge Luis Pérez (Gerente de Sostenibilidad - Grupo San Simon).

Conferencista: Dr. Ivan Golfetto (Facultad de Medicina Universidad
Central de Venezuela).

Conferencista: Dr. Nelson Freitez (Sociedad Venezolana de Cardiologia Intervencionista).

Conferencista: MBA. Mdnica Cuellar Sdnchez (CENIPALMA - Colombia).
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PROGRAMA

Viernes 30 de Octubre de 2026

02:00 p.m. - 0315 p.m.

02:00 p.m. - 02:20 p.m.

02:20 p.m. - 02:40 p.m.

02:40 p.m.- 03:00 p.m.

03:00 p.m. - 0315 p.m.
0315 p.m. - 0430 p.m.

0315 p.m. - 03:35 p.m.

03:.35 p.m. - 03:55 p.m.

0355 p.m. - 0415 p.m.

0415 p.m. - 04:30 p.m.

04:30 p.m. - 05:15 p.m.
0515 p.m. - 06:30 p.m.

0515 p.m. - 05:35 p.m.

0555 p.m. - 0615 p.m.

05:55 p.m. - 0615 p.m.

0615 p.m. - 06:30 p.m.
0615 p.m. - 06:30 p.m.

Tarde

Simposio 6 Patrocinado por: GRumuzat

HIPERTENSION EN POBLACIONES ESPECIALES.
Coordinadores: Dres. Gerardo Chazzin (Fundacion Venezolana de
Insuficiencia Cardiaca) y José Félix Ruiz (Sociedad Venezolana de
Cardiologia).

Salones Armando Reveron 1y Il

Adolescentes.
Conferencista: Dra. Eglé Silva (Sociedad Venezolana de Hipertension).

Ancianos. Inicio y metas del tratamiento.
Conferencista: Dr. Jesus Lopez. (Sociedad Venezolana de Hipertension).

Embarazadas. Diagnéstico preciso. Manejo farmacolégico.
Conferencista: Dra. Carla Lozada (Sociedad Venezolana de Medicina
Interna).

Discusion.
Simposio 7 Patrocinado por:

HIPERTENSION Y DIABETES. Adium

Coordinador: Dres. Julio Acosta (Asociacion Venezolana de
Arteriosclerosis ) e Ivan Golfetto Facultad de Medicina Universidad
Central de Venezuela).

Salones Armando Reveron |y Il

Coexistencia de ambas patologias y su importancia (Online).
Conferencista: Dr. Igor Morr (Sociedad Venezolana de Hipertension).

Desenmascarando al saboteador silencioso: Hipercortisolismo como
causa frecuente de hipertensién y/o diabetes refractaria.

Conferencista: Dr. Carlos Carrera. (Sociedad Venezolana de Endocrinologia y
Metabolismo).

Manejo farmacolégico actual.
Conferencista: Dr. Félix Amarista (Sociedad Venezolana de Hipertension).

Discusion.

Foyer y Salén Armando Reverdn 11l

NETWORKING / EXHIBICION COMERCIAL / CAFE.

Simposio 8.
TERAPIA DE LA HIPERTENSION ARTERIAL.

Coordinadores: Dres. Luis Rodriguez Plaza (Sociedad Venezolana de
Cardiologia) y Beatriz Arelis Sosa C (ASCARDIO).

Salones Armando Reveron |y Il

Estilo de vida: Primera linea en el control de la hipertension arterial.
Conferencista: Dra. Monica Reyes (Sociedad Venezolana de Medicina Interna).

Manejo adecuado y actual de las drogas antihipertensivas.
Conferencista: Dra. Soledad Briceno. (Sociedad Venezolana de Hipertension).

Etica e hipertensién. La responsabilidad médica en la era digital.
Conferencista: Dra. Jeannette Reyes. Sociedad Venezolana de Medicina Critica.
Discusion.

PROYECCION VIDEOS DE PATROCINANTES.

Foyer y Salones Armando Reveron |y Il


https://www.google.com/search?sca_esv=e20246a2af79b3a3&rlz=1C1LPMI_enVE1232VE1232&sxsrf=APpeQntxk25fck5cwV7pYi1Ings0odJngQ:1789676791865&q=Asociacion+Venezolana+de+Arteriosclerosis&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwiJ_cPLufaWAxWcgoQIHWLeEN4QkeECKAB6BAgTEAE
https://www.google.com/search?sca_esv=e20246a2af79b3a3&rlz=1C1LPMI_enVE1232VE1232&sxsrf=APpeQntxk25fck5cwV7pYi1Ings0odJngQ:1789676791865&q=Asociacion+Venezolana+de+Arteriosclerosis&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwiJ_cPLufaWAxWcgoQIHWLeEN4QkeECKAB6BAgTEAE
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Sabado 31 de Octubre de 2026

0815 a.m. - 08:30 a.m.

08:30 a.m. - 09:30 a.m.

09:30 a.m. - 10:30 a.m.

09:30 a.m. - 09:50 a.m

09:50 a.m. - 10:10 p.m.

10:10 a.m. - 10:30 a.m.
10:30 a.m. - 11:00 a.m.
11:00 a.m. - 12:20 p.m.

11:00 a.m. - 11:20 a.m.

11:20 a.m. - 11:40 a.m.

11:40 a.m. - 12:00 p.m.

12:00 m. - 12:20 p.m.
12:20 p.m.- O1:35 p.m.

12:20 p.m. - 12:40 p.m.

12:40 p.m. - 01.00 p.m.

01.00 p.m. - 01:30 p.m.

01:30 p.m. - O1:35 p.m.

01:35 p.m. - 02:45 p.m

PROGRAMA

Manana

PROYECCION VIDEOS DE PATROCINANTES.

SESION ACADEMICA INTERDISCIPLINARIA: PRESENTACION DE
RESIDENTES DE POSTGRADO.

Simposio 9 Patrocinado por: %CAI.I]X

FRECUENCIA CARDIACA Y SU MANEJO.

Coordinadores: Dres. Jacobo Rosenthal (Sociedad Venezolana de Cardiologia) y
César Ochoa (Sociedad Venezolana de Medicina Interna).

Foyer y Salones Armando Reveron |y Il

Salones Armando Reveron |y Il

Salones Armando Reveron 1y Il

Frecuencia cardiaca y riesgo cardiovascular.

Conferencista: Dr. lvan Mendoza (Sociedad Venezolana de Cardiologia).
Manejo de la taquicardia en Hipertensién arterial, enfermedad
cardiaca.

Conferencista: Dr. Carlos Delgado (Sociedad Venezolana de
Hipertension).

Discusion.

NETWORKING / EXHIBICION COMERCIAL / CAFE.

Simposio 10.

HIPERTENSION 2026.

Coordinadores: Dres. José Ramon Gomez M. (Asociacion Venezolana de
Arterioesclerosis) y Alfonzo Zambrano (Sociedad Venezolana de Medicina
Interna).

Adherencia al tratamiento antihipertensivo y su manejo.
Conferencista: Dra. Monica Reyes (Sociedad Venezolana de Medicina Interna).

Foyer y Salén Armando Reverdn Il

Salones Armando Reveron |y Il

Aspectos psicolégicos en la génesis y el control de la hipertension arterial.
Conferencista: Dra. Elsy Rodriguez de Roa (Sociedad Venezolana de Hipertension).

Protocolos farmacolégicos Vs. individualizacion del tratamiento
antihipertensivo.

Conferencista: Dra. Beatriz Arelis Sosa C (ASCARDIO,).

Discusion.

Simposio 1.
FACTORES DE RIESGO CARDIOVASCULAR E HIPERTENSION.
Coordinador: Dr. Carlos Esis (Sociedad Venezolana de Hipertension).

Salones Armando Reveron |y Il

Tabaquismo.
Conferencista: Dr. Eduardo Morales (Sociedad Venezolana de Cardiologiaq).

Obesidad.

Conferencista: Dr. José Gregorio Verde (Sociedad Venezolana de Medicina
Interna).

Dislipidemia.

Conferencista: Dr. José Ramon Gomez M. (Asociacion Venezolana de
Arterioesclerosis).

Discusion.

ALMUERZO LIBRE.



XXIl Congreso

Venezolano
de Hipertension Arterial

“En el presente y abiertos al futuro”

“ Sociedad Venezolana de “iDBI‘lBIII'Si_!'l_III

Gran Salon Armando Reveron. Hotel JW Marriot, El Rosal.
Jueves 29, Viernes 30 y Sabado 31 de Octubre 2026

Sdabado 31 de Octubre de 2026

02:45p.m. - 04.05 p.m.

02:45 p.m. - 03:05 p.m.

03.05 p.m. - 03:25 p.m.

03.25 p.m. - 03:45 p.m.

03:45 p.m. - 04.05 p.m.
04:05p.m. - 0435 p.m.

0435 p.m. - 05:50 p.m.

04:35p.m. - 0455 p.m.

0455 p.m. - 0515 p.m.

0515 p.m. - 05:35 p.m.

05:35 p.m. - 05:50 pm

05:50 p.m. - 06:15 p.m.

0615 p.m.

PROGRAMA

Tarde

Simposio 12. Salones Armando Reverén |y Il

HIPERTENSION RESISTENTE (SIMPOSIO CONJUNTO SVH-SVC).

Coordinadores: Dres. Eduardo Morales (Sociedad Venezolana de Cardiologia)
y José Andrés Octavio (Sociedad Venezolana de Hipertension).

Diagnéstico preciso.

Conferencista: Dra. Beatriz Azpurua (Sociedad Venezolana de
Cardiologia).

Terapia farmacolégica.

Conferencista: Dr. Carlos Esis (Sociedad Venezolana de Hipertension).

Denervacioén renal.
Conferencista: Dr. Abelardo Lopez (Sociedad Venezolana de Cardiologia).

Discusioén.

Conferencia Magistral 2.

Coordinador: D’r. lldefonso Arocha (Sociedo,d Venezolana de Cardiologia).
HIPERTENSION ARTERIAL COMO POLITICA DE ESTADO (ONLINE).
Conferencista: Dr. Santos Depine. (Sociedad Argentina de Nefrologia.
Master en Salud Publica).

Salones Armando Reveron Iy |l

Simposio 13 Patrocinado por: *frarmaTopo
DESPISTAJE DE HIPERTENSION ARTERIAL EN LA
POBLACION GENERAL.

Coordinadores: Dres. José Andrés Octavio (Sociedad Venezolana de Hipertension)y
Soledad Briceno (Sociedad Venezolana de Hipertension).

Salones Armando Reveron |y Il

Papel de las farmacias en la hipertension arterial.
Conferencista: Dra. Ménica Guzmadn (Farmatodo).

Promocién poblacional de la hipertension arterial. Programa
SALUTIS.
Conferencista: Lcda. Gracia E. Candela (SalutisHUB).

Estrategia HEARTS. OPS.
Conferencista: Dra. Maritza Durdn (Sociedad Venezolana de Medicina Interna).

Discusion.

Foyer y Salén Armando Reverdn 11l

NETWORKING / EXHIBICION COMERCIAL / CAFE.

ACTO DE CLAUSURA - ENTREGA DE CREDENCIALES NUEVOS MIEMBROS.
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