
XXI Congreso Venezolano
de Hipertensión Arterial

 

Salones Armando Reveron I y II. Hotel JW Marriot, El Rosal
 Viernes, 19 y Sábado 20 de Septiembre de 2025

“ R e c o r r i e n d o  e l  C a m i n o ”“ R e c o r r i e n d o  e l  C a m i n o ”

P R O G R A M A

DescripciónHorario
07:45 a.m.
08:50 - 09:00 a.m. 

09:00 - 10:05 a.m. 

VIERNES 19 DE SEPTIEMBRE 2025

SIMPOSIO 1. (Patrocinado por Farmatodo)
CONCEPTOS BÁSICOS EN HIPERTENSIÓN ARTERIAL   
Coordinadores. Dras. Soledad Briceño (Sociedad Venezolana de Hipertensión) y Dra. Mónica Guzmán (Farmatodo Programa
Cuidamos Tu Salud). 

Introducción 

El problema venezolano de la hipertensión arterial. 
Conferencista: Dra. Beatriz Sosa (Sociedad Venezolana de Hipertensión).

09:00 - 09:05 a.m. 

09:05 - 09:20 a.m. 

 09:20 - 09:35 a.m. 

 09:35 - 09:50 a.m. 

 09:50 - 10:05 a.m. 

10:05 - 10:35 a.m. 

10:35a.m - 11:55 p.m.

 

SIMPOSIO 2. (Patrocinado por Grupo Leti)
HIPERTENSIÓN ARTERIAL E INTERACCIONES. (SVH/SVMI)
Coordinadores: Dres José Andrés Octavio y Beatriz Sosa  (Sociedad Venezolana de Hipertensión).

Hipertensión arterial y diabetes. 
Conferencista: Dra. María Gracia Ramírez (Sociedad Venezolana de Medicina Interna).

Enfermedad aterosclerótica e hipertensión 
Conferencista: Dr. Felix Amarista. (Sociedad Venezolana de Medicina Interna).

Hipertensión arterial y enfermedad cerebrovascular 
Conferencista: Dr. Rosmel Acuña.   

Hipertensión secundaria 
Conferencista: Dr. Carlos Esis (IECLUZ).

Discusión 

10:40 - 10:55 a.m. 

10:55 - 11:10 a.m.

11:10 - 11:25 a.m

11:25 a.m -11:40 p.m.

11:40 - 11:55 p.m.

Retiro de material / Inscripciones (Si aún hay cupos disponibles).  

Proyección Video de Patrocinantes

 

Mañana

(Exhibición Comercial Café Armando Reveron III y Foyer)

Módulo de Inscripciones Nivel Lobby

Definición, diagnóstico preciso y fenotipos 
Conferencista: Dra. Eglé Silva (Sociedad Venezolana de Hipertensión).
 
Definición y enfoque de la hipertensión en las últimas guías. 
Conferencista: Dr. José A Octavio. (Sociedad Venezolana de Hipertensión).
 
Discusión 

Café - Networking en la exhibición comercial
Proyección Video de Patrocinantes

 

10:35 - 10:40 a.m Introducción 
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DescripciónHorario

VIERNES 19 DE SEPTIEMBRE 2025

CONFERENCIA MAGISTRAL 
Coordinadora: Dra. Coromoto Méndez (Sociedad Venezolana de Cardiología)
Manejo Hipertensión arterial en los adolescentes 
Conferencista: Dra. Elsy Roa (Sociedad Venezolana de Hipertensión).

SIMPOSIO 3. (Patrocinado por Farma).
MANEJO DE LA HIPERTENSIÓN ARTERIAL. 
Coordinadores: Dres. Beatriz Aizpurúa (Sociedad Venezolana de Hipertensión) y  Félix Amarista(Sociedad Venezolana de Medicina Interna).

01:35  - 01:45 p.m.

01:45 - 02:00 p.m.

 02:00 - 02:15 p.m.

 02:15 - 02:30 p.m.

02:30 - 02:45 pm.

12:30 - 01:30 p.m.

 

Cambios en el estilo de vida 
Conferencista: Dra. Mónica Reyes (Hospital de Clínicas Caracas).

Metas de la terapia antihipertensiva. 
Conferencista: Dr. Lempira Guevara (Sociedad Venezolana de Cardiología).

Nuevos medicamentos con efecto antihipertensivos 
Conferencista: Dra. Soledad Briceño. (Sociedad Venezolana de Hipertensión).
 
Denervación renal. Indicación y resultados. 
Dr. Asdrúbal Alfonzo (Sociedad Venezolana de Cardiología Intervencionista)

Discusión 

02:50 - 03:05 p.m. 

03:05 - 03:20 p.m. 

03:20 - 03:35 p.m. 

03:35 - 03:50 p.m. 

03:50 - 04:05 p.m. 

Tarde

01:30 - 02:45 p.m.
 

02:45 - 4:00 p.m.
 

SIMPOSIO 4. (Patrocinado por Adium)
MANEJO DE LA HIPERTENSIÓN ARTERIAL EN ADULTOS MAYORES. 
Coordinadores. Dres. César Ochoa (Sociedad Venezolana de Medicina Interna) y Martin Velarde  (Sociedad Venezolana de
Cardiología)

Rigidez arterial 
Conferencista: Dr. José Andrés Octavio. (Sociedad Venezolana de Hipertensión).
 
Edad y fragilidad en la HTA 
Conferencista: Dr. Igor Morr. (Sociedad Venezolana de Hipertensión).  

Hipotensión ortostática 
Conferencista: Dra. Eglé Silva (Sociedad Venezolana de Hipertensión).
 
Manejo y metas de tratamiento en personas mayores.
Conferencista:  Dr. Héctor Marcano (Sociedad Venezolana de Medicina Interna).
 
 Discusión 

Salones Armando Reveron I y II. Hotel JW Marriot, El Rosal
 Viernes, 19 y Sábado 20 de Septiembre de 2025

01:30 - 01:35 a.m. Introducción 

 02:45 - 02:50 p.m. Introducción 

ON LINE

11:55 am. - 12:30 p.m.
 

Almuerzo Libre
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Café - Networking en la exhibición comercial
Proyección Video de Patrocinantes

PRESENTACIÓN DE CASOS CLÍNICOS 
Coordinadores. Dres. Lempira Guevara, Mayela Bracho y Abelardo López

04:05 - 04:45 p.m.

04:45 - 05:45 p.m.

04:45 - 05:05 p.m. 

05:05 - 05:25 p.m. 

05:25 - 05:45 p.m.

05:45 p.m

06:00 pm. 

Primer caso. Postgrado de Cardiología Hospital “Dr. José María Vargas”.

Segundo caso. Postgrado de Cardiología Instituto de Investigaciones de Enfermedades
Cardiovasculares de la Universidad del Zulia (IECLUZ).

Tercer caso. Postgrado de Cardiología Hospital Universitario de Caracas.

Proyección Video de Patrocinantes.

CEREMONIA INAUGURAL 

VIERNES 19 DE SEPTIEMBRE 2025 Tarde

Salones Armando Reveron I y II. Hotel JW Marriot, El Rosal
 Viernes, 19 y Sábado 20 de Septiembre de 2025

(Exhibición Comercial Café Armando Reveron III y Foyer)
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P R O G R A M A
SÁBADO 20 DE SEPTIEMBRE 2025 Mañana

DescripciónHorario
08:00 a.m.
08:50 - 09:00 am.

09:00 - 10:25 a.m. SIMPOSIUM 5. TRES TÓPICOS PARTICULARES EN HIPERTENSIÓN ARTERIAL 
Coordinadores: Dres. Jacobo Rosenthal y Eglé Silva (Sociedad Venezolana de Hipertensión).

 
Inteligencia artificial en hipertensión arterial 
Conferencista: Dr. Freddy Madueño. (Fundación Venezolana de Hipertensión).
 
Problemas de bioética clínica en la gestión de la hipertensión arterial. 
Conferencista: Dra. Jeannette Reyes. (Hospital de Clínicas Caracas).
 

Genética e hipertensión arterial 
Conferencista: Dra. Susana Blanco. (Sociedad Venezolana de Cardiología).
 
Discusión 
 
Café - Networking en la exhibición comercial
Proyección Video de Patrocinantes
 

 

09:05 - 09:25 a.m

 09:25 - 09:45 a.m.

 09:45 - 10:05 a.m.

10:05 - 10:25 a.m.

10:25 - 10:55 a.m.

10:55 a.m - 12:15 p.m.

 

SIMPOSIO 6. ASOCIACIONES IMPORTANTES EN HIPERTENSIÓN ARTERIAL 
Coordinadores. Dres. Dolores Moreno (Facultad de Medicina UCV) y Carlos Esis (IELUZ) 

Apnea obstructiva del sueño 
Conferencista: Dr. José Andrés Octavio (Sociedad Venezolana de Hipertensión).
 
Obesidad e hipertensión arterial 
Conferencista: Dr. Daniel Jesús Santiago Marval.  
 
Hepatoesteatosis en hipertensión arterial 
Conferencista: Dra. Mayela Bracho. (Sociedad Venezolana de Cardiología).

Hipertensión y problemas oncológicos 
Conferencista: Dr. José Félix Ruiz (Sociedad Venezolana de Cardiología)
Discusión 

 11:00 - 11:15 a.m.

 11:15 - 11:30 a.m.

 11:30 - 11:45 a.m.

 11:45 a.m. - 12:00 m.
 12:00am.- 12:15 p.m.

Retiro de material 

Video de Patrocinantes

(Exhibición Comercial Café Armando Reveron III y Foyer)

 09:00 - 09:05 a.m. Introducción 

 10:55 - 11:00 a.m. Introducción 

 

Salones Armando Reveron I y II. Hotel JW Marriot, El Rosal
 Viernes, 19 y Sábado 20 de Septiembre de 2025

CONFERENCIA MAGISTRAL
MANEJO FARMACOLÓGICO DE LA HIPERTENSIÓN ARTERIAL 
Coordinador. Dr. Carlos Delgado (Fundación Venezolana de Insuficiencia Cardíaca) 
Conferencista: Dr. Jesús López (Sociedad Venezolana de Hipertensión).

12:15pm. - 12:50 pm.
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TardeSÁBADO 20 DE SEPTIEMBRE 2025

Salones Armando Reveron I y II. Hotel JW Marriot, El Rosal
 Viernes, 19 y Sábado 20 de Septiembre de 2025

DescripciónHorario

SIMPOSIO 7. 
TEMAS CONTROVERSIALES EN HIPERTENSIÓN ARTERIAL  
Coordinadores: Dres. Jesús Contreras y José Andrés Octavio. (Sociedad Venezolana de Hipertensión).

01:50 - 03:10 p.m.

01:55 - 02:10 p.m.

 02:10 - 02:25 p.m. 

02:25 - 02:40 p.m.

02:40 - 02:55 p.m.

02:55 - 03:10 p.m.

03:10 - 03:45 p.m.

 
Ejercicio isométrico y/o dinámico en hipertensión arterial. 
Conferencista: Dr. Luis Rodríguez Plaza. (Policlínica Metropolitana).
 
Monitoreos de presión arterial alternativos al MAPA tradicional 
Conferencista: Dr. Jesús López. (Sociedad Venezolana de Hipertensión).

La gestión de la frecuencia cardíaca en los pacientes hipertensos
Conferencista: Dr.  Iván Mendoza (Sociedad Venezolana de Cardiología).
 
La epigenética en la HTA  
Conferencista: Dra. Soledad Briceño (Sociedad Venezolana de Hipertensión).
 
Discusión 

CONFERENCIA MAGISTRAL. 
Coordinador: Dr. José Ramón Gómez Mancebo. (Asociación Venezolana de Arterioesclerosis) 
Hipertensión y Fibrilación auricular 
Conferencista: Dr. Julio Acosta.(Asociación Venezolana de Arterioesclerosis) 

SIMPOSIO 8. (Patrocinado por Laboratorios Vargas)
HIPERTENSIÓN ARTERIAL Y CARDIOPATIA HIPERTENSIVA (SVH/FUNVIC)
Coordinadores: Dres. Félix Amarista (Sociedad Venezolana de Medicina Interna) y Jesús López (Sociedad Venezolana de Hipertensión)

Cardiopatía hipertensiva e insuficiencia cardíaca
Conferencista: Dr. Carlos delgado (Fundación Venezolana de Insuficiencia Cardíaca.)

Hipertensión arterial  y Síndrome cardiorrenal. 
Conferencista: Dr. Pablo Amair (Sociedad Venezolana de Nefrología).
 
Hipertensión arterial Fibrosis miocardica y Antagonistasreceptores: Aldosterona 
Conferencista: Dr. José R. Gómez Mancebo .(Asociación Venezolana de Arterioesclerosis) 

Farmacogenómica Cardiovascular: De la Hipertensión a la Insuficiencia Cardiaca personalizada.
Conferencista: Dr. Gerardo Chazzin. (Fundación Venezolana de Insuficiencia Cardíaca.).

Discusión 
Clausura
Proyección Video de Patrocinantes

01:50 - 01:55 p.m. Introducción 

Café - Networking en la exhibición comercial
Proyección Video de Patrocinantes

03:45 - 04:20 p.m. 

04:20 - 05:40 p.m.

04:25 - 04:40 p.m.

 
04:40 - 04:55 p.m.

 
04:55 - 05:10 p.m.
 

05:10 – 05:25 p.m. 

05:25 - 05:40 p.m. 
05:40 p.m. 
06:10 p.m.  

ON LINE

Introducción 04:20 - 04:25 p.m. 

Almuerzo Libre12:50. - 01:50 pm.


