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HORARIO TEMA DEL CONGRESO

A partir 12 m. FOYER SALONES PLAZA REAL A Y B
INSCRIPCIONES Y/O RETIRO DE MATERIAL

01:45 p.m. / 02:00 p.m. SALÓN PLAZA REAL A
PROYECCIÓN VIDEOS PATROCINANTES.

02:00 p.m. / 03:50 p.m. CURSO SOBRE MONITOREO DE LA PRESIÓN ARTERIAL.
Coordinadores: Dr, Yuli Kertznus (Hospital de Clínicas Caracas).  
Dr. Carlos Esis (Instituto de investigaciones de Enfermedades 
Cardiovasculares de la Universidad del Zulia IECLUZ.).

02:00 p.m. / 02:20 p.m. Diferencias y ventajas del MAPA sobre la presión arterial  
clínica.
Dr. José Andrés Octavio. (Sociedad Venezolana de Hipertensión). 

02:20 p.m. / 02:40 p.m.. Indicaciones del MAPA. Limitaciones.
Dra. Mayela Bracho (Instituto de investigaciones de Enfermedades 
Cardiovasculares de la Universidad del Zulia.  IECLUZ.).

02:40 p.m. / 03:00 p.m Información obtenida del MAPA de importancia clínica.
Dr. Jesús López Rivera (Sociedad Latinoamericana de 
Hipertensión).

03:00 p.m. / 03:30 p.m. Caso clínico.
Dra. Eglé Silva (Instituto de investigaciones de Enfermedades 
Cardiovasculares de la Universidad del Zulia.  IECLUZ.).

JUEVES 12 DE SEPTIEMBRE 2024
TARDE
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HORARIO TEMA DEL CONGRESO

03:30 p.m. / 03:50 p.m Discusión.

03:50 p.m. / 04:20 p.m. SALÓN PLAZA REAL B
RECESO - CAFÉ 

04:20 p.m. / 06:00 p.m. SALÓN PLAZA REAL A
SIMPOSIO 1 - HIPERTENSIÓN Y POBLACIÓN.
Coordinadores: Dr. José Andrés Octavio (Sociedad Venezolana de 
Hipertensión) Dra.  Mayela Bracho (Instituto de investigaciones 
de Enfermedades Cardiovasculares de la Universidad del Zulia 
IECLUZ.).

04:20 p.m. / 04:40 p.m. Utilidad de la Telemedicina en la Hipertensión arterial. 
Conferencista: Dr. Igor Morr (Sociedad Venezolana de Cardiología). 
ONLINE. 

04:40 p.m. / 05:00 p.m. Protocolo de medición y seguimientos de la presión arterial.
Conferencista: Dra. Eglé Silva. (Instituto de investigaciones de 
Enfermedades Cardiovasculares de la Universidad del Zulia. 
IECLUZ.).

05:00 p.m. / 05:20 p.m. Evolución de la Epidemiología de la Hipertensión arterial en 
Venezuela en los últimos años. 
Conferencista: Dr. Rafael Hernández (Sociedad Venezolana de 
Hipertensión). ONLINE.

JUEVES 12 DE SEPTIEMBRE 2024
TARDE
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HORARIO TEMA DEL CONGRESO

05:20 p.m. / 05:40 p.m. El papel de las farmacias en diagnóstico y control de la hiper-
tensión arterial. Experiencia venezolana. 
Conferencista: Dra. Mónica Guzmán. (Farmatodo Programa 
Cuidamos Tu Salud).

05:40 p.m. / 06:00 p.m. Discusión. 

06:00 p.m. - 06:15 p.m. CIERRE. 
PROYECCIÓN VIDEOS PATROCINANTES.

06:15 p.m. CEREMONIA DE INAUGURACIÓN.

JUEVES 12 DE SEPTIEMBRE 2024
TARDE
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HORARIO TEMA DEL CONGRESO

A partir 08:30 a.m. FOYER SALONES PLAZA REAL A Y B
Inscripciones y/o retiro de material (Si aún hay disponibilidad de 
cupo).

08:45 a.m. / 09:00 a.m. SALÓN PLAZA REAL A
PROYECCIÓN VIDEOS PATROCINANTES.

09:00 a.m. / 10:15 a.m. SALÓN PLAZA REAL A
SIMPOSIO 2 - TRASTORNOS HIPERTENSIVOS EN LA GESTACIÓN
Coordinadores:  Dra. Soledad Briceño (Instituto de investigaciones 
de Enfermedades Cardiovasculares de la Universidad del Zulia. 
(IECLUZ.). Dra.  Grace Giesen (Hospital de Clínicas Caracas). 

09:00 a.m. / 09:20 a.m. Definición, Clasificación y patogenia.
Conferencista: Dra. Carla Lozada. (Facultad de Medicina. 
Universidad de Carabobo. Valencia). 

09:20 a.m. / 09:40 a.m. Papel e importancia del riñón en la fisiopatología de la 
eclampsia y preeclamsia. 
Conferencista: Dr. Pablo Amair. (Sociedad Venezolana de 
Hipertensión). ONLINE.

09:40 a.m. / 10:00 a.m. Manejo farmacológico y no farmacológico en los trastornos 
hipertensivos de la gestación y su prevención. 
Conferencista: Dr. Juan Caripidis (Hospital de Clínicas Caracas).  

VIERNES 13 DE SEPTIEMBRE 2024
MAÑANA
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HORARIO TEMA DEL CONGRESO

10:00 a.m. / 10:15 a.m. Discusión.

10:15 a.m. / 10:45 a.m. SALÓN PLAZA REAL B
RECESO - CAFÉ 

10:45 a.m. / 12:30 p.m.  PRESENTACIÓN DE CASOS CLÍNICOS.
RESIDENTES DE CARDIOLOGÍA y RESIDENTES DE MEDICINA.
Coordinadores: Dra. Mayela Bracho (Instituto de investigaciones 
de Enfermedades Cardiovasculares de la Universidad del Zulia 
IECLUZ). Dr. Abelardo López (Centro Médico Docente la Trinidad).   

VIERNES 13 DE SEPTIEMBRE 2024
MAÑANA
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HORARIO TEMA DEL CONGRESO

12:30 p.m. / 02:00 p.m. ALMUERZO LIBRE

02:00 p.m. / 03:15 p.m. SALÓN PLAZA REAL A
SIMPOSIO 3 - FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS A 
HIPERTENSIÓN ARTERIAL
Coordinadores:  Dr. José Félix  Ruiz (Filial Oriental  Sociedad 
Venezolana de Cardiología), Dra. Egle Silva (Instituto de 
investigaciones de Enfermedades Cardiovasculares de la 
Universidad del Zulia IECLUZ).

02:00 p.m. / 02:20 p.m. El poder del Binomio Hipertensión y Dislipidemia.
Conferencista: Dra. Maritza Durán. (UCV. Sociedad Venezolana de 
Medicina Interna). ON LINE.

02:20 p.m. / 02:40 p.m. El dúo mortal Hipertensión y Diabetes. 
Conferencista: Dr. Jorge Rico (Sociedad Internacional de 
Nefrología e Hipertensión). ON LINE.

 02:40 p.m. / 03:00 p.m. Hipertensión y Obesidad. 
Conferencista: Dra. Soledad Briceño. (Sociedad Venezolana de 
Hipertensión).

03:00 p.m. / 03:15 p.m. Discusión. 

03:15 p.m. / 03:45 p.m. SALÓN PLAZA REAL B
RECESO - CAFÉ 

VIERNES 13 DE SEPTIEMBRE 2024
TARDE

Patrocinado Por:
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HORARIO TEMA DEL CONGRESO

03:45 p.m. / 05:25 p.m SALÓN PLAZA REAL A
SIMPOSIO 4 - HACIA EL CONTROL DE LA HIPERTENSIÓN 
ARTERIAL.
Coordinadores:  Dr. Félix Amarista (Sociedad Venezolana de 
Medicina Interna) Dr. José Andrés Octavio (Sociedad Venezolana 
de Hipertensión).

03:45 p.m. / 04:05 p.m. ¿Qué es lo que logra la sintonía perfecta entre las drogas 
antihipertensivas para dominar la Hipertensión arterial?
Conferencista: Dr. Jesús López (Sociedad Latinoamericana de 
Hipertensión).

04:05 p.m. / 04:25 p.m. Orientación simplificada de pautas para la prescripción de la 
terapia antihipertensiva.
Conferencista: Dr. José Félix Ruiz (Filial Oriental  Sociedad 
Venezolana de Cardiología).

04:25 p.m. / 04:45 p.m. Implementación  y motivación para el cumplimiento de un 
programa de actividad física  en el manejo de la Hipertensión 
arterial.
Conferencista: Dr. Luis Rodríguez Plaza.  (Policlínica 
Metropolitana). 

04:45 p.m. / 5:05 p.m. ¿Cuál es el mejor modelo de salud para el control de la 
Hipertensión arterial? 
Conferencista: Dr. Santos Depine. (Confederación de
Asociaciones de Diálisis. Argentina) ONLINE.

VIERNES 13 DE SEPTIEMBRE 2024
TARDE
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HORARIO TEMA DEL CONGRESO

5:05pm / 05:25 pm Discusión.

05:25 p.m. / 05:55 p.m. CONFERENCIA MAGISTRAL 1
UTILIDAD DE LA INTELIGENCIA  ARTIFICIAL EN LA MEDICINA 
CARDIOVASCULAR.
Coordinadora: Dra. Eglé Silva (IECLUZ).
Conferencista: Dr. Julio Acosta. (Sociedad Venezolana de 
Arterioesclerosis). ONLINE.

05:55 p.m. / 06:05 p.m. CIERRE. 
PROYECCIÓN VIDEOS PATROCINANTES.

VIERNES 13 DE SEPTIEMBRE 2024
TARDE
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HORARIO TEMA DEL CONGRESO

08:45 a.m. / 09:00 a.m. SALÓN PLAZA REAL A
PROYECCIÓN VIDEOS PATROCINANTES.

09:00 a.m. / 10:20 a.m SALÓN PLAZA REAL A
SIMPOSIO 5 - HIPERTENSIÓN E INSUFICIENCIA CARDÍACA
Coordinadores:  Dr. Jacobo Rosenthal (Hospital Clínicas Caracas). 
Dra. Mayela Bracho (Instituto de investigaciones de Enfermedades 
Cardiovasculares de la Universidad del Zulia IECLUZ).

09:00 a.m. / 09:15 a.m. La Hipertensión arterial. IC, FA y anticoagulación. 
Conferencista: Dr. Carlos Delgado (Fundación
Venezolana de Insuficiencia Cardíaca).

09:15 a.m. / 09:30 a.m. El Comodín en el tratamiento de la Hipertensión
arterial + Insuficiencia cardíaca: los betabloqueantes.
Conferencista: Dr. Carlos Esis (Instituto de investigaciones
de Enfermedades Cardiovasculares de la Universidad del
Zulia IECLUZ). 

09:30 a.m. / 09:45 a.m. Los ARNI, SGLT2i y los antagonistas de los
mineralocorticoides, en la hipertensión arterial
de los sujetos con IC. 
Conferencista: Dr. Marcos Whilhelm (Fundación Venezolana de 
Insuficiencia Cardíaca). 

SÁBADO 14 DE SEPTIEMBRE 2024
MAÑANA

Patrocinado Por:

Patrocinado Por:

Patrocinado Por:
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HORARIO TEMA DEL CONGRESO

09:45 a.m. / 10:00 a.m. ¿Son todos los antagonistas de los mineralocorticoides
iguales para sujetos hipertensos con Insuficiencia
cardíaca? 
Conferencista: Dr. Félix Amarista (Sociedad Venezolana
de Medicina Interna). 

10:00 a.m. / 10:15 a.m. Discusión.

10:15 a.m. / 10:45 a.m. CONFERENCIA MAGISTRAL 2
EFECTOS DEL TRATAMIENTO ANTIHIPERTENSIVO SOBRE EL 
DETERIORO COGNITIVO.
Coordinadora: Dra. Soledad Briceño (Sociedad Venezolana de 
Hipertensión).
Conferencista: Dr. Antonio Coca. Barcelona-España. (Sociedad 
Europea Hipertensión). ONLINE.

10:45 a.m. / 11:15 a.m. SALÓN PLAZA REAL B
RECESO - CAFÉ 

11:15 a.m. / 12:55 p.m. SALÓN PLAZA REAL A
SIMPOSIO 6 - ¿QUÉ NOS DICEN LOS EXPERTOS SOBRE EL DAÑO 
A ÓRGANO BLANCO? 
Coordinadores:  Coordinadores: Dr. Nissim Abecasis (Centro 
Médico de Caracas). Dr. Roberto Ochoa (Hospital de Clínicas 
Caracas). 

SÁBADO 14 DE SEPTIEMBRE 2024
MAÑANA

Patrocinado Por:
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HORARIO TEMA DEL CONGRESO

11:15 a.m. / 11:35 a.m. Hipertensión arterial y subtipos de enfermedad
cerebro-vascular: Un papel causativo o simple asociación.
Conferencista:  Dr. Arcel de Luca  (Sociedad Venezolana de 
Neurología).

11:35 a.m. / 11:55 a.m. Cardiopatía Hipertensiva.
Conferencista: Dr. José Andrés Octavio (Sociedad
Venezolana de Hipertensión).

11:55 a.m. / 12:15 a.m. Nefropatía Hipertensiva. 
Conferencista: Dr. Pablo Amair (Sociedad Venezolana de 
Hipertensión).

12:15 a.m. / 12:35 p.m. Retinopatía hipertensiva.
Conferencista: Dr. Rafael Muci-Mendoza (Universidad Central de 
Venezuela).

12:35 p.m. / 12:55 p.m Discusión. 

12:55 p.m. / 02:00 p.m. ALMUERZO LIBRE

SÁBADO 14 DE SEPTIEMBRE 2024
MAÑANA

Patrocinado Por:
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HORARIO TEMA DEL CONGRESO

02:00 p.m. / 03:25 p.m SALÓN PLAZA REAL A
SIMPOSIO 7 - LA FRECUENCIA CARDÍACA Y LA ACTIVIDAD 
SIMPÁTICA EN EL CONTEXTO DE LA HIPERTENSIÓN ARTERIAL Y 
EL RIESGO CARDIOVASCULAR.
Coordinadores: Dr. César Ochoa (Hospital de Clínicas Caracas). Dr. 
Carlos Delgado (Fundación Venezolana de Insuficiencia Cardíaca).

02:00 p.m. / 02:20 p.m. Frecuencia cardíaca como factor de riesgo y como objetivo 
terapéutico.
Conferencista: Dr. Iván Mendoza (Sociedad Venezolana de 
Cardiología).

02:20 p.m. / 02:40 p.m. El papel del sistema nervioso simpático en el desarrollo y la 
evolución de la Hipertensión arterial.
Conferencista: Dra. Beatriz Sosa (ASCARDIO).

02:40 p.m. / 03:00 p.m. Papel de los betabloqueantes en la terapia de la hipertensión 
arterial.
Conferencista: Dr. Carlos Esis (Instituto de investigaciones de 
Enfermedades Cardiovasculares de la Universidad del Zulia 
IECLUZ.). 

03:00 p.m. / 03:25 p.m. Discusión. 

SÁBADO 14 DE SEPTIEMBRE 2024
TARDE
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HORARIO TEMA DEL CONGRESO

03:25 p.m. / 04:00 p.m. SALÓN PLAZA REAL B
RECESO - CAFÉ

04:00 p.m. / 05:15 p.m. SALÓN PLAZA REAL A
SIMPOSIO 8 - ASPECTOS DE INTERÉS EN HIPERTENSIÓN 
ARTERIAL.
Coordinadores: Dr. Humberto Casal (Hospital Clínicas Caracas).  
Dr. Carlos Esis (Instituto de investigaciones de Enfermedades 
Cardiovasculares de la Universidad del Zulia IECLUZ.).

04:00 p.m. / 04:20 p.m. Hipertensión resistente. ¿Qué dicen las más recientes guías 
sobre Hipertensión arterial resistente? 
Conferencista: Dra. Beatriz Azpúrua. (Hospital Clínicas Caracas). 

04:20 p.m. / 04:40 p.m. Hacia donde vamos en el tratamiento de la Hipertensión 
arterial: Futuras direcciones.
Conferencista: Dra. Soledad Briceño. (Sociedad Venezolana de 
Hipertensión).

04:40 p.m. / 05:00 p.m. Hipertensión nocturna. La otra cara de la moneda.
Conferencista: Dra. Mayela Bracho (Instituto de investigaciones 
de Enfermedades Cardiovasculares de la Universidad del Zulia 
IECLUZ.).

05:00 p.m. / 05:15 p.m. Discusión.

SÁBADO 14 DE SEPTIEMBRE 2024
TARDE
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HORARIO TEMA DEL CONGRESO

05:15 p.m. / 6:30 p.m. SALÓN PLAZA REAL A
SIMPOSIO 9 - HIPERTENSIÓN ARTERIAL EN SITUACIONES 
ESPECIALES.
Coordinadores: Dra. María Cristina Arvelo (Centro Médico de 
Caracas) Dr.  Félix Amarista (Sociedad Venezolana de Medicina 
Interna).

05:15 p.m. / 05:35 p.m. Tratamiento de la Hipertensión arterial en pacientes con EBOC.  
Conferencista: Dra. Dolores Moreno. (Sociedad Venezolana de 
Neumonología y Cirugía de Tórax).

05:35 p.m. / 05:55 p.m. Importancia del manejo de trastornos hipertensivos en 
enfermedades tiroideas. 
Conferencista: Dra. Isabel Agostini. (Sociedad Venezolana de 
Endocrinología y Metabolismo).

05:55 p.m. / 06:15 p.m. Asociación entre enfermedad de hígado graso no alcohólico e 
Hipertensión arterial.
Conferencista: Dra. Lucy Dagher (Sociedad Venezolana de 
Gastroenterología). 

06:15pm / 06:30 pm Discusión. 

SÁBADO 14 DE SEPTIEMBRE 2024
TARDE
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HORARIO TEMA DEL CONGRESO

06:30 p.m. / 07:00 pm    CONFERENCIA MAGISTRAL 3
HIPERTENSIÓN E INFLAMACIÓN.
Coordinadora: Dra.  Soledad Briceño (Sociedad
Venezolana de Hipertensión).
Conferencista: Dr. Bernardo Rodríguez Iturbe. México
(Sociedad Internacional de Nefrología). ONLINE.

07:00 pm CIERRE

SÁBADO 14 DE SEPTIEMBRE 2024
TARDE

Patrocinado Por:


